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-TH THERHOE MEHIO JJIs 00ecledeHHs rOPAYMM MATAHAEM (3aBTpakmn) 00y4aronuXcs BOSPaCcTHO

i}[iynnbl 7-11 ner MOY

r.Boarorpana
1 Bapuaur
IMumessie BemecTna Snepreruueckas
Mpiewt miuw, paivenosanme e Macea nopuan Benku, r Kupsl, r Yruesonsl, r IEeHHOCTh, KKaJ
3aBTpak

KAIIIA MOJIOYHAS 13 PUCA Y ITIIUEHA JPYXKEBA C MACIJIOM 200 4,18 3,56 22,76 139,80
BJIMHYMKY C MOJIOKOM LEJIbHBIM CI'VIIEHHBIM C CAXAPOM 90 8,49 12,39 3041 267,11
YAH C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57
XJIEB IMIIEHUYHBIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00
Hroro 3a npuem numu: 530 15,93 16,38 83,16 543,48

OTBeTCTBEHHOE JIAUO

* CornacHo CaHlMuH 2.3/2.4.4282-26 pasaen VIl nyHkT 59 noanyHkT 7: €XeAHEBHOE MEHIO OCHOBHOTO (OPraHM30BaHHOTO) NUTaHMa Ha CYTKM AN15 BCEX BO3PACTHbIX FPYNN AeTel € yKazaHWemM HaumeHOBaHWA npuéma NuILy, HaumeHoBaHua

6110a3, Macchbl NopuUMK, KanopuitHoCTH nopumm.

r.Boarorpana
4 Bapuant
Mpuem numn, Haumenosanue 6mona Macca nopuun SRS Mepreriecican
Beaku, r Kupel, r Vrnesonsr, r UEHHOCTB, KKaJI
3aBTpak

KAIIIA TPEYHEBA 51 MOJIOYHAS C MACJIOM 200 9,36 11,39 26,14 244,51
OPYKTBI CBEXUE (JIBJIOKO) 180 0,70 0,70 17,11 82,06
YAV C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57
XJIEB INIIEHUYHBIN 50 3,83 0,49 23,43 113,98
IIEYEHBE 20 1,16 3,69 8.38 71,37
HToro 3a npuem nuuu: 650 15,15 16,30 85,73 554,49

OTBCTCTBCHHOC JIALO

* CornacHo CaulMuH 2.3/2.4.4282-26 pasaen VIl nyHKT 59 noanyHKT 7: €XXefHeBHOe MEeHI0 OCHOBHOro
6nona, macesi NOPUMK, KANOPMIAHOCTM NopLUK.

(

OpFaHM3OBaHHOFO) NUTaHMA Ha CyTKu £ANA BCEX BO3PACTHbIX rpynn p,eTeﬁ C YKa3aHuem HanmeHoBaHua npuéma NULK, HaMmeHoBaHuA

r.Boarorpama
7 BapuauTt
Ilpuem nuwy, Haumenosanue 6moxa Macca nopuun Mumessre semectea neprerueckas
Besku, r Kupel, r Vraesonel, r LEHHOCTD, KKaJl
3aBTpak

KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 [ITULIBI 90 9,68 12,93 9,56 193,33
MAKAPOHHBIE U3JIEJIVS OTBAPHBIE 150 5,56 2,91 25,87 151,91
YAN C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57
XJIEB ITIIEHWYHBIN 60 4,74 0,60 28,98 141,00
HToro 3a npuem numu: 500 20,08 16,47 75,08 528,81

OTBETCTBEHHOE MO

6ntoAa, Macchl NopuMK, KanopuitHoCcTH nopumm.
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r.Boarorpaga vfff_ 92219 .~
10 Bapuanr
IMumeseie BemecTra
TTpuem nuwm, Haumenosanue 6Jr012 Macca nopuun neprerueckas
Benku, r Kuper, r Yraesonel, r L€HHOCTE, KK
3aBTpak

KOTJIETA PBIBHAS (Muutaii) 90 10,70 9,18 12,64 175,98
MAVKAPOHHBIE V3IEJINS OTBAPHBIE 150 3,56 2,91 25,87 151,91
YAH C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57
COK/HEKTAP B AC(EOPTI/IMEHTE 200 0,97 0,19 19,59 83,42
XJIEb NIUEHWYHBINA 20 1,58 0,20 9,66 47,30
ITEYEHBE 20 1,16 3,69 8.38 71,37
WToro 3a npuem nuwu: 680 20,07 16,20 86,81 572,55

OTBeTCTBEHHOE THIIO

* CornacHo CauluH 2.3/2.4.4282-26 pasgen VI nyHKT 59 noanyHkT 7: €XEAHEBHOE MEHI0 OCHOBHOO |

Bniosa, maccsl nopumy, KanopuitHoCT1 nopumm.

OPraHMU30BaHHOrO) NUTaHNA Ha CyTKM ANA Bcex BO3PACTHbIX rPyNN AeTeil C yKasaHnem HaumMeHoBa s npuéma NULLKM, HaMMEeHOBaHMA
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r.Boarorpana
2 BapuanTt
Ilpuem nuwn, HaumenoBanue 6102 Macca nopuun Tunessie pemectsa Inepremusecicas
Beaku, r Kupel, r VYrnesonsl, r UEHHOCTE, KKan
3aBTpak

KOTJIETA JOMAIIIHAA 90 9,83 13,25 12,20 207,37
MAKAPOHHBIE U3JIEJTNST OTBAPHBIE 160 5.94 3,02 28,13 163,46
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22
XJIEB IMIIIEHWYHBINA 50 3,83 0,49 23,43 113,98
HToro 3a npuem nuuu: 500 19,75 16,80 74,58 529,03

OtBeTcTBEHHOE JHII0

* CornacHo CanluH 2.3/2.4.4282-26 pazaen VIl nyHKT 59 nognyHkT 7: €XEeLHEBHOE MEHIO OCHOBHOrO (
6n10aa, maccs! nopuuy, KanopuitHocTv nopuun.

OpraH130BaHHOIO) NUTaHMA Ha CYTKU ANS BCex BO3PACTHbBIX rpynn AeTeil ¢ ykazaHMeM HauMeHOBaHMS npuéma NuLLM, HauMeHoBaHUA

r.Boarorpana
5 BapuauTt
Ilpuem nuwu, HanmeHoBaHue 6002 Macca nopuun e Inepreraneckan
Benku, r Kuper, r Vraesogsl, r L€HHOCTB, KKl
3aBTpak

CBEKJIA OTBAPHAS 100 1,46 0,10 8,54 40,90
I'PEYKA ITO-KYIIEYECKM C ®WIE KYPUHBIM 150 10,17 11,92 24,42 245,64
OMIIET 60 512 7,51 1,03 92,19
YAH C CAXAPOM U JIMIMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22
XJIEB ITIIEHUYHBINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00
HToro 3a npuem nuwu: 550 20,06 19,97 64,13 516,95

OTBeTCTBCHHOC JIMO0

* CornacHo CanluH 2.3/2.4.4282-26 paszen VIl nyHKT 59 noanyHKT 7: exxeAHEBHOE MEeHI0 OCHOBHOTO (OPraHWU308aHHOr0) NUTaHMA Ha CYTKM AiNA BCeX BO3PACTHbIX rpynn aeTeit
611043, maccbl nopumy, KanopuitHoctv nopumm.

r.Boarorpana
8 Bapuaur
IInmesble BemecTsa DHepreruueckas
{iprew T, Haeroraime Gatona viatesnapraR Beskn, r Kupel, r Yrnesogel, r LEHHOCThb, KKaJ
3aBTpak

KAIIIA MOJIOYHAS KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM 200 6,84 7,63 30,28 217,15
BYTEPEPOJI C CBIPOM 35/10/5 5,13 6,93 16,98 151,70
YAH C CAXAPOM U JINIMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22
XJIEB IMIIIEHWYHBIN 50 3,83 0,49 23.43 113,98
Hroro 3a npuem numn: 500 15,95 15,09 81,51 527,05

OTBETCTBEHHOE U0

* CornacHo CanluH 2.3/2.4.4282-26 pazgen Vill NYHKT 59 NOANYHKT 7: exkeAHEBHOE MEHI0 OCHOBHOIO (opraHusoBaHHOro) NUTaHMA Ha CYTKU ANA BCeX BO3PACTHbIX IPYNN AETEH C yKa3aHUeM HauMeHOBaHNA npréma NuLLM, HaMeHOoBaHMUA
6noaa, macchl nopuuu, KanopuiHoCTM nopumm.

-TH THEBHO€ MEHIO /Isl 00ecIevdeHHsI FOPSAYHM IMHTAHAEM (3aBTpakm) o0yuaroiw

r.Boarorpama
11 BapuauT
Ilpuem nuwmu, HauMeHoBaHHe 602 Macca nopuun [mesute semeerea JHsprermeck
Beaxu, r Kupel, r Vrnesoasl, r UEHHOCTB, KKan
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHA S M3 PUCA U ITIUEHA IPYXBA C MACJIOM 200 4,18 3,56 22,76 139,80
BJIMHYMKHM C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CI'YIIEHHBIM C CAXAPOM 90 8,49 12,39 30,41 267,11
YA C CAXAPOM U JIIMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 4422
XJIEB NIIEHWYHBIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00
HWToro 3a npuem nuiu: 530 15,98 16,39 83,31 545,13

OTBeTCTBEHHOE NTHIIO

* CornacHo CanluH 2.3/2.4.4282-26 pasagen VI nyHKT 59 nognyHKT 7: €XKeLHEeBHOE MEHIO OCHOBHOTO

Bt04a, Macchl NOpUMK, KaNOPUIRHOCTU nopumm.

OPraHU30BaHHOIO) NUTAHWA Ha CYTKYM ANA BCEX BO3DACTHbIX FPYNN AeTelt ¢ ykasaHuem HauMeHOBaHNA Npuéma MUK, HAUMEHOBaHUA

r.Boarorpana
3 Bapuanr
Hpuem numum, Haumenosauue 61012 Macca nopuun Tumessie pemeersa HIBEprEEck
Benku, r Kupel, r Vraesogsl, r UEHHOCTE, KKal
3aBTpak

OI'YPELl CBEXUI 100 0,78 0,10 1,66 12,65
TUTIOB U3 IITULIBI 150 13,00 14,64 31.57 310,04
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81
XJIEB MMIIEHWUYHBINA 50 3,83 0,49 23,43 113,98
HToro 3a npuem nummu: 500 17,64 15,23 67,41 477,73

OTBeTCTBEHHOE JInno

* CornacHo CanluH 2.3/2.4.4282-26 pasaen VIl nyukT 59 nognyHKT 7: €KEAHEBHOE MEHI0 OCHOBHOIO |
6ntosa, Macch! nopumy, KaslopuitHOCTM nopumu.
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OPraHN30BaHHOrO) NUTAHMA Ha CYTKU A4/1A BCeX BO3PACTHbIX rPynn AeTell C yKa3aHMEM HaMMeHOBaHUs npuéma NuLM, HaMMeHoBaHuA

s r.Boarorpana
6 Bapuaunrt
IMumeBrie BemecTsa InepreTuueckas
TIpuem numu, HaumeHoBaHHKe 61082 Macca nopuuu
Beaku, r Kupel, r Vrnesonsr, r UEHHOCTD, KKaJl
3aBTpak

TIOMUIOP CBEXUN 100 1,07 0,00 2,33 13,58
TUIOB U3 ITTULIBI 150 13,00 14,64 31,57 310,04
YAU C CAXAPOM KAPKAJZIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81
XJIEB IMIIEHUYHBIN 50 3.83 0,49 23,43 113,98
Hroro 3a npuem numu: 500 17,91 15,23 67,26 478,21

OTBCTCTBCHHOC JIUno

* CornacHo CaHluH 2.3/2.4.4282-26 pasgen VIl nyuxT 59 nognyHkT 7: eXe[HeBHoe MeH OCHOBHOro (opranuzosaHHOro) NuTaHMa Ha CYTKY iNA BCEX BO3PACTHbIX rpynn gete

6n10aa, macce nopuuy, KanopmitHoOCTM nopumm.

~TH IHCBHO€ MEHIO /151 00€CIe9EeHUST FOPSTYAM MHTAHHEM (3aBTpakm) oGyyarom

r.Boarorpana
9 BapuanTt
ITumesrie Bemecrsa Snepreruueckas
TIpuem nuwy, HauMeHoBaHHe 61102 Macca nopunn
Beaku, r Kupsl, r Vraesonsr, r LEHHOCTE, KKaJI
3aBTpak

IIOMHJIOP CBEXU 60 0,64 0,00 1,40 9,31
BAPEHHMKHU C KAPTO®EJIEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 180 9.51 14,77 46,44 356,73
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 4281
XJIEB INIIEHWUYHBIN 60 4,74 0,60 28,98 141,00
Hroro 3a npuem nmuwmu: 500 14,90 15,43 87,06 549,85

OTBEeTCTBEHHOE JIAao

* CornacHo CanluH 2.3/2.4.4282-26 pasaen VIl nyHKT 59 noAnyHKT 7: eskegHEBHOE MeHio OCHOBHOTO (OPraHM30BaHHOIO) NUTaHMA Ha CYTKM ONA B

611043, Macchi NOPUMK, KaNoPUIHOCTM nopummu.

CexX BO3pacCTHbIX rpynn getei c YKasaHuem HanmeHoBaHusA npuéma NUWKY, HaMMEHOBaHUA

uBo Mapker

Jges P.C.

r.Boarorpana
12 Bapuaurt
ITpuem numn, HaumeHoBanue 611012 Macca nopuuu i i SHEpreT oS
Benxu, r Kupel, r VraeBonsl, r UEHHOCTD, KKal
3aBTpak

TIIOMHIOP CBEXHUI 100 1,07 0,00 2,33 13,58
ITEJIbMEHU OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 15,36 17,89 52,13 430,97
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 4281
XJIEB ITIIEHUYHbBIHN 40 3.16 0,40 19,32 94,00
Hroro 3a npuem nuuu: 540 19,60 18,39 83,71 579,16

OTBETCTBEHHOE JIULIO

* CornacHo CanlMuH 2.3/2.4.4282-26 pasaen VIl nyHKT 59 noAnyHKT 7: exeaHeBHOE MeHI0 OCHOBHOO (

611043, Macchl nopumy, KanopuitHocTu nopumm.

OPraHu“308aHHOID) NUTAHMA HA CYTKU ANA BCEX BO3PACTHbIX TPYNn AeTeit ¢ ykasaHMeM HauMeHOBaHMA Npuéma UK, HAUMEHOBaHMA



